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1- lkekU;  
  iapk;rh jkt laLFkkvksa o uxjh; fudk;ksa dks lqn<̀+] l{ke ,oa lfØ; cukus ds 

mís'; ls Hkkjr ds lafo/kku esa Øe'k% 73osa o 74osa la'kks/ku ds ek/;e ls Hkkx 9&d tksM+ 

fn;k x;kA lafo/kku ds mijksDr la'kksf/kr micU/kksa ds vuqlkj Øe'k% mÙkj izns'k iapk;r  

fof/k ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 1994 ,oa mÙkj izns'k uxjh; Lok;Ùk 'kklu ¼la'kks/ku½ 

vf/kfu;e] 1994 dks ikfjr fd;k x;kA ftlds vuqlkj bu laLFkkvksa dk dk;Zdky 5 o"kZ 

gS vkSj ml dk;Zdky dh lekfIr ds iwoZ gh mudk fuokZpu djk;k tkuk laoS/kkfud 

ck/;rk gSA laoS/kkfud O;oLFkk ds vuqlkj iapk;rksa o uxjh; fudk;ksa ds fuokZpu djkus 

dk nkf;Ro Øe'k% vuqPNsn 243&V o 243&; d ds vuqlkj jkT; fuokZpu vk;ksx dks 

lkSaik x;k gSA bu fuokZpuksa dk v/kh{k.k] funsZ'ku o fu;a=.k dk iw.kZ laoS/kkfud nkf;Ro 

jkT; fuokZpu vk;ksx dk gSA bl izdkj iapk;rksa ,oa uxjh; fudk;ksa ds Lora=] fu"i{k 

,oa ikjn'khZ :i ls fuokZpu lEié djkus esa jkT; fuokZpu vk;ksx ds izfrfuf/k ds :i esa 

çs{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 

  uxjh; fudk;ksa ds lkekU; fuokZpu ,d ls vf/kd pj.kksa esa lEié gksus gSaA 
rRi'pkr~ erx.kuk dk dk;Z izkjEHk gksxkA ernku o erx.kuk ds dk;ksZa ds lE;d~ 

i;Zos{k.k ds fy, çs{kdksa dh fu;qfä lEiw.kZ fuokZpu izfØ;k dk egRoiw.kZ vax gSA 

2- çs{kdksa dh Hkwfedk 
  uxjh; fudk;ksa ds fuokZpu gsrq Hkkjrh; iz'kklfud lsok ,oa m0iz0 flfoy 

¼dk;Zdkjh 'kk[kk½ lsok ds ofj"B vf/kdkfj;ksa dh çs{kd ds :i esa fu;qfä dh tkrh gSA 

mudh ofj"Brk o iz'kklfud lsok ds nh?kZ vuqHkoksa ds vk/kkj ij muls ;g vis{kk dh 

tkrh gS fd os isz{kd ds #i esa Lora= ,oa fu"i{k fuokZpu lEié djkus esa vk;ksx ds 

vk¡[k o dku cudj dk;Z djsaxsA çs{kdx.k vius&vius lEcfU/kr tuin esa fuokZpu 

izcU/k ra=] 'kkfUr O;oLFkk ij iSuh fuxkg j[ksaxs o fuokZpu ls lEcfU/kr lqlaxr 

vf/kfu;eksa] fu;ekofy;ksa ds izko/kkuksa] fuokZpu iz.kkyh rFkk vk;ksx ds funsZ'kksa dk dM+kbZ 

vkSj fu"i{krk ls ikyu djkrs gq, vius çs{kdh; nkf;Roksa dk fuoZgu djsaxs ,oa rRlEcU/kh 

lwpukvksa dks fu/kkZfjr izk:i ij vk;ksx dks miyC/k djk,axsA 

3- dk;Z&fooj.k 
  uxjh; fudk;ksa ds lkekU; fuokZpu dh vf/klwpuk fuxZr gksus ds i'pkr~ vk;ksx 

ernku ,oa erx.kuk gsrq çs{kdksa dh rSukrh djsxk ,oa rSukr fd, x, çs{kdksa dks mUgsa 

vkoafVr tuin rFkk M~;wVh ds lEcU/k esa vk;ksx ds funsZ'k miyC/k djk, tk,axsA mUgsa 

layXu ifjf'k"V&^d* ds vuqlkj fuokZpu funsZ'k iqfLrdk;sa] fuokZpu fu;ekoyh] vkn'kZ 

vkpkj lafgrk rFkk vk;ksx }kjk tkjh dh xbZ fuokZpu izrhdksa dh vf/klwpuk vkfn 

miyC/k djkbZ tk,xhA ifjf'k"V&^[k* ds vuqlkj fuokZpu vf/klwpuk dh izfr] M~;wVh ds 

nkSjku vk;ksx dks izsf"kr dh tkus okyh fjiksVksaZ ds iz:i vkfn miyC/k djk, tk,axsA 

ifjf'k"V&^x* ds vuqlkj LVs'kujh dh fdV miyC/k djkbZ tk,xhA 

  vk;ksx }kjk çs{kd M~;wVh ls eqDr djus ds lEcU/k esa u rks dksbZ izkFkZuk i= 

Lohdkj fd;k tk,xk vkSj u gh izfrLFkkuh O;oLFkk Lohdkj dh tk,xhA bl lanHkZ esa 

çs{kdx.k vk;ksx ls lh/ks dksbZ i=kpkj ugha djsaxs] tks Hkh i=kpkj djuk gksxk mls 'kklu 

ds fu;qfä foHkkx ds ek/;e ls djsaxsA çs{kdksa dks M~;wVh ds nkSjku mUgsa ifjokj ds lkFk 

;k=k djus dh vuqefr ugha gksxhA 

4- vodk'k 
¼1½ fdlh Hkh çs{kd ,oa fjtoZ çs{kd dks fuokZpu ds nkSjku vk;ksx dh iwoZ vuqefr ds 

fcuk dksbZ vodk'k ns; ugha gksxkA fo'ks"k ifjfLFkfr esa gh vk;ksx ls bl lEcU/k 

esa i= O;ogkj fd;k tk ldrk gSA 

¼2½ ;fn dksbZ çs{kd vius O;fäxr dk;Z ;k fuokZpu ls brj 'kkldh; dk;Z ls 

eq[;ky; NksM+uk pkgrk gS rks mls vk;ksx ls iwokZuqefr izkIr djuh gksxhA 
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5- lqfo/kk,a 
¼1½ ftyk eftLVªsV@ftyk fuokZpu vf/kdkjh ¼iapk;r ,oa uxjh; fudk;½ }kjk 

çs{kdksa dks fuEufyf[kr lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tk,axh %& 

¼d½ ,d LVsuks o Mªkboj lfgr dkj] 

¼[k½ lqj{kk rU=] 

¼x½ ,d ekxZ n'kZd] 

¼?k½ isz{kd eq[;ky; ij b.VjusV dusfDVfoVh lfgr ,d dEI;wVj ¼vkWijsVj  

  lfgr½] 

¼³½ xkM+h esa ok;jysl lsV] rFkk 

¼p½ ,d ohfM;ksxzkQj tks muds izokl ds nkSjku izR;sd fnol muds lkFk  

  jgsxkA 

¼N½ ftyk eq[;ky; ds lfdZV gkml@xsLV gkml dk oh0vkbZ0ih0 lwV izs{kd 

  ds izokl ds nkSjku muds uke vkjf{kr jgsxkA 

¼t½ lqj{kk dh ǹf"V ls ,d gsyesV rFkk okWMh izksVsDVjA 

¼2½ ;fn fdlh isz{kd dks viuh fuokZpu lEcU/kh M~;wVh ds fuoZgu esa dksbZ 

vkikfrd@vkdfLed O;; djuk iM+s rks ml fLFkfr esa og ftyk fuokZpu 

vf/kdkjh dks mijksDr O;; okmpj miyC/k djk nsxk vkSj ftyk fuokZpu 

vf/kdkjh çs{kd ds izek.k i=@okmpj ij rRdky ml /kujkf'k dk Hkqxrku dj 

nsxk vkSj og ml O;; dks vkdfLed O;; dh en ls vkgj.k dj ysxkA 

6- fuokZpu M~;wVh lEcU/kh fooj.k 
¼d½ lHkh isz{kd ftUgsa fuokZpu {ks= vkoafVr fd, x, gSa] mlesa Hkze.k djus dk 

dk;ZØe rS;kj djsaxs rFkk mldh lwpuk ftyk eftLVªsV@ftyk fuokZpu vf/kdkjh 

dks Hkstsaxs rkfd os muds vkxeu ij leqfpr lqj{kk O;oLFkk o izokl dk izcU/k 

dj ldsa ,oa muds Hkze.k dk;ZØe dks izlkfjr dj ldsaA  

¼[k½ dksbZ Hkh isz{kd tc og fuokZpu M~;wVh ij gksxk rks vius lkFk ifjokj dks ugha ys 

tk,xkA 

¼x½ ,sls çs{kd ftUgsa fjtoZ M~;wVh esa j[kk x;k gS] os vius rSukrh ds eq[;ky; ij gh 

jgsaxsA 

¼?k½ çs{kdksa dks vkoafVr tuin esa ernku ds 03 fnu iwoZ lk;adky rd vfuok;Z :i 

ls igq¡puk gSA tuin eq[;ky; ij igq¡p dj isz{kd fu/kkZfjr iz:i&1 ij viuh 

mifLFkfr dh lwpuk vk;ksx dks nsaxsA ftl pj.k dk ernku gksuk gS] mlls 

lEcfU/kr uxjh; fudk;ksa ds vUrxZr vkus okys okMksZa] ernku dsUnzksa] ernku 

LFkyksa rFkk ernku LFkyksa ls lEc) ernkrkvksa dh la[;k dk fooj.k lEcfU/kr 

ftyk eftLVªsV@ftyk fuokZpu vf/kdkjh çs{kd dks nsaxsA blds vfrfjDr :V 

pkVZ] fjVfuZax vf/kdkfj;ksa@lgk;d fjVfuZax vf/kdkfj;ksa dh lwph] lsDVj ,oa 

tksuy eftLVsªVksa rFkk muds eq[;ky;ksa dh lwph] fuokZpu {ks=kUrxZr vkus okys 

Fkkuksa rFkk muds VsyhQksu ua0 dh lwph] laosnu'khy@vfr laosnu'khy ernku 

dsUnzksa@LFkyksa dh lwph çs{kdksa dks miyC/k djkbZ tk,xhA ftyk eftLVªsV@ftyk 

fuokZpu vf/kdkjh }kjk uxjh; fudk;ksa ds ps;jilZu rFkk okMksZa ds 

lnL;ksa@ik"kZnksa ds inksa ds vkj{k.k rFkk ps;jilZu ,oa lnL;ksa@ik"kZnksa ds izrhd 

vkoaVu ds i'pkr~ pquko yM+us okys izR;kf'k;ksa dh vfUre lwph çs{kd dks miyC/k 

djkbZ tk,xhA 

¼³½ isz{kd ernku LFky ij ernku gsrq leLr vko';d O;oLFkk] ernku 

dsUnz@ernku LFky ij leqfpr iqfyl cy rFkk ernku 'kkfUriw.kZ ,oa fu"i{k 

djkus gsrq lsDVj@tksuy eftLVsªV dh rSukrh vkfn leLr O;oLFkk dks fo'ks"k 

:i ls ns[ksaxsA blds lkFk gh os bl ckr dks Hkh lqfuf'pr djsaxs fd D;k ernku 

dh lekfIr ds le; ls 48 ?kaVs iwoZ izpkj dks jksd fn;k x;k gS rFkk D;k ernku 

fnol esa ernku lekfIr ds fy, fu;r le; ls 48 ?kaVk iwoZ rFkk erx.kuk 
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fnol dks 'kjkc dh nqdkusa cUn djk, tkus ds fy, funsZ'k fn, x, gSaA os 

ernku dkfeZdksa ls muds ernku djkus dh izfØ;k ,oa lqlaxr izko/kkuksa dh 

tkudkjh ,oa le> dks Hkh ij[ksaxs] tSls ihBklhu vf/kdkjh dh Mk;jh Hkjus dk 

<ax] vfeV L;kgh dk iz;ksx] fufonÙk ernkrkvksa dh izfØ;k vkfn vkSj mUgsa 

fu;ekuqlkj] Lora= ,oa fu"i{k ernku djkus gsrq vko';d funsZ'k Hkh ns ldrs 

gSaA 

¼p½ vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ,oa fucZy oxZ ds ernkrkvksa ds {ks= esa Hkze.k 

dj ,oa muls okrkZ dj ;g irk djsaxs fd iwoZ ds lkekU; fuokZpu esa muds {ks=ksa 

esa Lora= ,oa fu"i{k fuokZpu izfØ;k esa vokaNuh; rRoksa }kjk ck/kk igq¡pkus vFkok 

ernkrkvksa dks izHkkfor djus dk dksbZ iz;kl rks ugha fd;k x;k Fkk] vkSj ;fn 

,slk gS rks rn~uqlkj ftyk eftLVªsV@ftyk fuokZpu vf/kdkjh ,oa ofj"B iqfyl 

v/kh{kd@iqfyl v/kh{kd dks vko';d O;oLFkk lqfuf'pr djkus gsrq dgsaxsA 

¼N½ çs{kd tks Hkh fjiksVZ jkT; fuokZpu vk;ksx dks Hkstsaxs os vfr xksiuh; gksaxh rFkk 

 çs{kd fdlh dks Hkh mUgsa lalwfpr ugha djsaxsA 

¼>½ ernku rS;kfj;ksa dh iw.kZ leh{kk ds mijkUr fjiksVZ psd fyLV la[;k&1 ij Hksth 

 tk,xhA 
7- 'kkfUr O;oLFkk rFkk lqj{kk izcU/kksa dh leh{kk 

 çs{kd vkoafVr tuin esa ftyk eftLVªsV rFkk ofj"B iqfyl v/kh{kd@iqfyl 

v/kh{kd ls fopkj foe'kZ djds lEcfU/kr fuokZpu {ks= dh 'kkfUr O;oLFkk rFkk lqj{kkRed 

izcU/kksa dk tk;tk ysaxs vkSj ;fn dgha ml O;oLFkk o çcU/k esa fdlh lq/kkj dh 

vko';drk le>rs gksa rks rn~uqlkj mUgsa lq>ko Hkh nsaxsA ernku nyksa dk ernku LFkyksa 

ds fy, jokuk gksus ds i'pkr~ çs{kd ernku LFkyksa dk Hkze.k djds ;g lqfuf'pr djsaxs 

fd ernku gsrq leqfpr izcU/k ,oa O;oLFkk gks xbZ gSA 

 ernku dsUnzksa@LFkyksa dh O;oLFkk dk tk;tk ysus esa fo'ks"k :i ls ;g ns[kk 

tk,xk o lqfuf'pr fd;k tk,xk fd leLr ernku lkexzh ;Fkk lEcfU/kr ernku LFky 

dh fuokZpd ukekoyh] vHkh"V la[;k esa eri= rFkk ernku dehZ miyC/k gSaA vk;ksx ds 

funsZ'kkuqlkj ernku d{k dks rS;kj fd;k x;k gSA bu lcds ckjs esa çs{kd layXu iz:i&2 

esa lwpuk vk;ksx dks miyC/k djk,axsA 

8 ernku&fnol 
  ernku fnol ds fnu çs{kd vius fuokZpu {ks= esa Hkze.k'khy jgdj ftyk 

eftLVsªV ,oa tksuy eftLVªsVksaa@lsDVj eftLVsªVksa ls le;&le; ij ernku ds 'kkfUriw.kZ 

lEié gksus ds lEcU/k esa lwpuk izkIr djrs jgsaxs rFkk ernku lekIr gksus ij vijkUg 06-

00 ls 07-00 cts ds e/; ernku ldq'ky lEié gksus rFkk ernku izfr'kr dh fjiksVZ 

vfuok;Zr% vk;ksx dks fu/kkZfjr iz:i&3 ij Hkth tk,xhA ;fn fdlh ernku LFky ij 

'kkfUr O;oLFkk Hkax gksus ;k fdlh nq?kZVuk ds dkj.k eri= u"V fd;k x;k gks ;k muls 

NsM+[kkuh dh xbZ gks ;k erisfVdk@bZ0oh0,e0 e'khu voS/kkfud dCts esa dj yh xbZ gks 

;k mls voS/k :i ls ysdj dksbZ Hkkx x;k gks] ftlls ml ernku LFky dk ifj.kke 

izHkkfor gks ldrk gks rks çs{kd dks ernku jksd nsus dk vf/kdkj izkIr gksxkA ,slh fLFkfr 

esa ?kVuk ds iw.kZ fooj.k ds lkFk viuh vk[;k vfoyEc fuokZpu vk;ksx dks Hkstuh gksxhA 

;fn fdlh ernku LFky ij iqueZrnku dh vko';drk gksrh gS rks mlds lEcU/k esa ftyk 

eftLVªsV@ftyk fuokZpu vf/kdkjh çs{kd ds ek/;e ls vk;ksx dks fjiksVZ izsf"kr djsaxsA 

Lora= o fu"i{k ernku dh tkudkjh izkIr djus gsrq ernku fnol dks çs{kd ernku 

LFky ds vUnj tk ldsaxsA ernku LFkyksa ls ernku nyksa dh okilh] erisfV;ksa dk LVªkax 

:e esa tek gksus o lhy djus ds i'pkr~ çs{kd vk;ksx dks fu/kkZfjr iz:i&4 ij lwpuk 

nsaxs vkSj mlds ckn gh tuin eq[;ky; dks NksM+saxsA ;fn dgha iqueZrnku gksrk gS rks 

iqueZrnku dh lekfIr rFkk erisfVdkvksa ds LVªkax :e esa tek gksus vkSj mldks lhy 

fd, tkus ds ckn gh çs{kd tuin eq[;ky; dks NksM+sxsA rRlEcU/kh lwpuk layXu 

iz:i&3 rFkk iz:i&4 esa vk;ksx dks miyC/k djkbZ tk,xhA mlh izdkj erx.kuk gsrq 
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rSukr çs{kd x.kuk gksus ls nks fnu iwoZ lka;dky rd vkoafVr tuin esa igq¡p tk,axs 

rFkk erx.kuk lekfIr ,oa ifj.kke ?kksf"kr gksus ds ckn vk;ksx dks lwfpr djrs gq, 

vkoafVr tuin ls izLFkku dj ldsaxsA 

9- egRoiw.kZ ?kVukvksa dh tkudkjh nsuk 
  ernku fnol esa ?kfVr egRoiw.kZ ?kVuk ;k ?kVukvksa ftuds dkj.k ernku esa 

O;o/kku mRié gks x;k gks ;k ernku LFkfxr dj fn;k x;k gks] mudk laKku çs{kd ysaxs 

vkSj rRlEcU/kh fjiksVZ vk;ksx dks rRdky izsf"kr djsaxsA ¼psd fyLV la[;k&2½ 

  ;fn fdlh ernku LFky@erx.kuk LFky ij dCtk dj ysus ;k fdlh eri= ;k 

eri=ksa@erisfVdk@bZ0oh0,e0 dks ihBklhu vf/kdkjh@fjVfuZax vf/kdkjh ds dCts ls 

voS/kkfud <ax ls fy;k x;k gks ;k eri=ksa@bZ0oh0,e0 dks nq?kZVuko'k@tkucw>dj u"V 

dj fn;k x;k gks ;k mUgsa {kfr igq¡pkbZ xbZ gks ;k muls NsM+[kkuh dh xbZ gks ftlls ml 

ernku LFky dk ifj.kke izHkkfor gks jgk gks ;k erisfVdk@bZ0oh0,e0 ls lEcfU/kr 

ernku LFky dk fpàhdj.k ugha gks ik jgk gS rks çs{kd vfoyEc vk;ksx dks lwfpr djsaxs 

rkfd vk;ksx ml ij fopkj djus ds ckn vkxs dh dk;Zokgh ds lEcU/k esa fu.kZ; ys 

ldsA 

10- erx.kuk çs{kd 
  erx.kuk djkus gsrq fu;qä çs{kd fu/kkZfjr frfFk ls nks fnu iwoZ rd tuin 

eq[;ky; ig¡qpsaxsA ftyk eftLVªsV@ftyk fuokZpu vf/kdkjh ,oa ofj"B iqfyl v/kh{kd@ 

iqfyl v/kh{kd ds lkFk okrkZ djds erx.kuk dsUnzksa ij 'kkfUr O;oLFkk ,oa lqj{kk izcU/kksa 

dh tkudkjh ysaxsA ftyk eftLVªsV@ftyk fuokZpu vf/kdkjh erx.kuk dsUnzksa dh rS;kjh 

ds lEcU/k esa vk;ksx ds funsZ'kkuqlkj laf{kIr uksV çs{kd dks izLrqr djsaxsA çs{kd mDr 

laf{kIr uksV ,oa muds }kjk ,d fnu iwoZ fd, x, erx.kuk LFkyksa ds Hkze.k dh fjiksVZ 

vk;ksx dks miyC/k djk,axsA erx.kuk esa vuqekur% 01 fnu yxus dh laHkkouk gSA 

blfy, çs{kdksa ls vis{kk dh tkrh gS fd os vkoafVr tuin ds erx.kuk LFky ,oa LVªkax 

:e dk fujh{k.k dj ;g lqfuf'pr djsaxs fd erx.kuk dk dk;Z lqpk# ,oa vck/k :Ik ls 

py jgk gSA çs{kdksa dks vfuok;Z :Ik ls erx.kuk ds lEcU/k esa fjiksZV fu;r iz:i ij 

erx.kuk izkjEHk gksus ij iz:i&6 ,oa erx.kuk lekIr gksus ij iz:i&7 ij izsf"kr djuh 

gksxhA bu fjiksZV esa bu rF;ksa dk mYys[k djrs gq, fd fjiksVZ ds le; rd fdrus 

izfr'kr ifj.kke ?kksf"kr gks pqds gSa] Hkstuh gksxhA erx.kukk ds nkSjku iz:i&6 rFkk 

erx.kuk lekfIr ij iz:i&7 ,oa psd fyLV la[;k&2 ,oa 3 ij viuh fjiksVZ vk;ksx dks 

miyC/k djk,axsA 

 vk;ksx }kjk izkjEHk dh xbZ rduhdh lsokvksa ls lEcfU/kr fn'kk funsZ'k %& 
10-1 izs{kd tuin esa igq¡pus ds mijkUr lkW¶Vos;j ds ek/;e ls yxkbZ tkus okyh 

ernku M~;wVh ds Third Randomization dh vko';d :i ls tk¡p dj ;g 

lqfuf'pr dj ysa fd fuokZpu M~;wVh fu;ekuqlkj rS;kj dj yxkbZ tk jgh gSA 

10-2 tuin }kjk rS;kj dh xbZ vuqiwjd ernkrk lwph ds izdk'ku dks Sample Basis 

ij tk¡p dj ;g ns[k ysa fd os fu;ekuqlkj rS;kj dh xbZ gSaA 

10-3 tuin }kjk fpfàr fd, x, vfrlaosnu'khu + (Plus) ernku dsUnzkas dh tk¡p bl 

vk'k; ls dj ysa fd os lgh izdkj ls pqus x, gSaA mu ij yxk, tkus okys 

ohfM;ks dSejs dh O;oLFkk lqfuf'pr djk ysa rFkk ernku ds fnu izR;sd n'kk esa 

,sls lHkh ernku LFkyksa ij lEiw.kZ izfØ;k dh ohfM;ks fjdkfMZax vko';d :i ls 

dh tk,A 

10-4 ernku ds fnu ernku dh lekfIr ds mijkUr tuin }kjk vk;ksx dks izsf"kr dh 

xbZ uxjh; fudk;okj iksfyax izfr'kr ds vk¡dM+ksa dk 'kr&izfr'kr feyku dj 

ysaA 

10-5 ifj.kke ?kksf"kr gksus ds mijkUr tuin }kjk vk;ksx dh osclkbV ij QhM fd, 

x, ifj.kkeksa dks Sample Basis ij okLrfod ifj.kkeksa ls tk¡p dj ysaA 



 

 

 

 

6 

10-6 izs{kdksa }kjk le;&le; ij izsf"kr dh tkus okyh fjiksVZ] ftudk iz:i izs{kd 

funsZ'k iqfLrdk esa fn;k x;k gS os lHkh iz:i vk;ksx dh osclkbV ij "ADEO 

Portal" Login Section esa miyC/k gSaA izs{kdksa dk eksckby ua0 gh User Name gksxk 

rFkk ikloMZ (OTP) SMS ds ek/;e ls izs{kdksa ds eksckby ua0 ij izkIr gksxkA lHkh 

izs{kdksa ls vis{kk dh tkrh gS fd os tuin esa igq¡pus ds mijkUr mDr fjiksVZ 

vk;ksx dh osclkbV ij submit djsa] ftlls vk;ksx }kjk lHkh tuinksa esa gks jgh 

izxfr dh Monitoring dh tk ldsA 

10-7 izs{kdksa ds fy, ,d eksckby ,si Hkh develop fd;k x;k gSA funsZ'k iqfLrdk esa nh 

xbZ Check List ,oa iz:i eksckby ,si esa miyC/k gSaA   

10-8 ;fn fdlh tuin esa vifjgk;Z ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vkWuykbu fjiksVZ Hkstuk 

lEHko u gks rks ,slh ifjfLFkfr esa izxfr fjiksVZ dks QSDl ds ek/;e ls Hkh Hkstk 

tk ldrk gS] ftls vk;ksx Lrj ij lkW¶Vos;j esa QhM djk fn;k tk,xk] ijUrq 

;g ml n'kk esa fd;k tk, tc vkWuykbu fjiksVZ Hkstuk lEHko u gksA 
11- fo'ks"k 
  fuokZpu esa [kM+s gksus okys O;fä;ksa rFkk LFkkuksa@inksa dh la[;k esa o`f) dks ns[krs 

gq, çs{kdksa dks fo'ks"k /;ku nsuk gksxk fd erx.kuk dk;Z esa dksbZ ck/kk fdlh Lrj ls 

mRié u dh tk ldsA çs{kd ls ;g Hkh vis{kk dh tkrh gS fd erx.kuk dk;Z esa dh tk 

jgh fdlh pwd vFkok =qfV dk ftyk eftLVsªV@ftyk fuokZpu vf/kdkjh ls okrkZ djds 

rRdky mldk fujkdj.k djk,axsA 

  erx.kuk dh lekfIr ds i'pkr~ rFkk vk;ksx dks erx.kuk dh lekfIr dh fjiksVZ 

izsf"kr djus ds i'pkr~ gh çs{kd tuin eq[;ky; NksM+ ldsaxsA 
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ifjf'k"V&^d* 
 

1- fuokZpu funsZ'k IkqfLrdk,a 
¼d½ fjVfuZax vf/kdkfj;ksa ¼fjVfuZax vkfQlj½ ,oa lgk;d fjVfuZax vf/kdkfj;ksa 

¼vflLVsaV fjVfuZax vkQhlj½ ds mi;ksxkFkZ funsZ'k iqfLrdkA 

¼[k½ ihBklhu vf/kdkfj;ksa ds mi;ksxkFkZ funsZ'k iqfLrdkA 

¼x½ ihBklhu vf/kdkfj;ksa ¼bysDVªkWfud oksfVax e'khu ds mi;ksx gsrq½ ds mi;ksxkFkZ 

funsZ'k iqfLrdk 

¼?k½ erx.kuk vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds mi;ksxkFkZ funsZ'k iqfLrdkA 

2- vk;ksx }kjk tkjh vkn'kZ vkpkj lafgrkA 

3- fuokZpu izrhd lEcU/kh vk;ksx dh vf/klwpuk,aA 

4- fuokZpu izrhd vkoaVu izfØ;k lEcU/kh vkns'kA  

5- uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 ls lEcfU/kr egRoiw.kZ vkns'kksa@funsZ'kksa dh izfr;k¡A 

6- m0iz0 uxj ikfydk ¼lnL;ksa] ik"kZnksa] v/;{kksa vkSj egkikSjksa dk fuokZpu½ fu;ekoyh&2010 

 
ifjf'k"V&^[k* 

 

1- lnL;ksa] ik"kZnksa] v/;{kksa vkSj egkikSjksa ds lkekU; fuokZpu dh vf/klwpukA 

2- fuokZpu vk;ksx ds egRoiw.kZ VsyhQksu uEcj uEcjksa dh lwph@E-MailA 

3- vkoafVr ftys esa ernku ds rhu fnu iwoZ igq¡pus dh lwpuk ¼çs{kdksa gsrq iz:i&1½A 

4- ernku nyksa dh jokuxh ds fnu dh lwpuk ¼çs{kdksa gsrq iz:i&2½A 

5- ernku ds fnu izsf"kr dh tkus okyh lwpuk ¼çs{kdksa gsrq iz:i&3½A 

6- ernku ds fnu ernku lEié gksus ds i'pkr~ lhYM erisfV;ksa ds tek gks tkus ds 

mijkUr izsf"kr dh tkus okyh lwpuk ¼çs{kdksa gsrq iz:i&4½A 

7- vkoafVr ftys esa erx.kuk ds fy, fu;r frfFk ls nks fnu iwoZ tuin eq[;ky; ij 

igq¡pus dh lwpuk ¼çs{kdksa gsrq iz:i&5½ 

8- erx.kuk ds izkjEHk gksus ls lekfIr rd izR;sd 4 ?kaVs ds varjky ij o erx.kuk ds var 

esa izsf"kr dh tkus okyh lwpuk ¼çs{kdksa gsrq iz:i&6½A 

9- erx.kuk dh lekfIr ij izsf"kr dh tkus okyh fjiksVZ ¼çs{kdksa gsrq iz:i&7½A 

 
ifjf'k"V&^x* 

 

1. uksV cqd ¼160 istst] lkbt 21.6 X 114 Cm½ 01 vnn 

2. uksV cqd ¼92 istst] lkbt 10.5 X 7.4 Cm½ 02 vnn 

3. isu ¼uhyk@dkyk½ 02 vnn 

4. gkbykbVj 01 vnn 

5. LVsiyj 01 vnn 

6. LVsiyj fiu ¼HD-10 D Leky½ 01 vnn 

7. Xyw fLVd ¼Leky 8 xzke½ 

8. isij fDyi 01 iSdsV 

9. LVs'kujh j[kus gsrq mRre DokfyVh dk IykfLVd LVs'kujh ckWDl 01 vnn 
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uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

psdfyLV la[;k&1 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks ernku dh rS;kjh gsrq izsf"kr dh tkus okyh lwpuk dh psdfyLV 

çs{kd dk uke o inuke ----------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------- tuin dk uke %------------------------------------ 

 

Øe la- fo"k; çs{kd dh 
vk[;k 

1-  D;k isz{kd dk uke] mldk tuin esa #dus dk yksdy ,Msªl] 

nwjHkk"k@eksckby uEcj rFkk jktuhfrd nyksa@mEehnokjksa@vke 

turk ls feyus gsrq le; ,oa LFkku dh lwpuk nSfud lekpkj i=ksa 

ds ek/;e ls ns nh xbZ gS \ 

 

2-  D;k bZ0oh0,e0 ds jS.Mekbts'ku] mldh rS;kjh vkSj bZ0oh0,e0 ds 

f}rh; yscy psfdax dh lwpuk mEehnokjksa dks ns nh xbZ gS \ 

 

3-  D;k vkn'kZ vkpkj lafgrk ,oa fuokZpu O;; ds lEcU/k esa lHkh 

mEehnokjksa dks HkyhHkkafr voxr djk;k x;k gS \ 

 

4-  D;k ernku] izf'k{k.k ,oa fjtoZ esa iz;ksx dh tkus okyh bZ0oh0,e0 

dh lwph jktuhfrd nyksa vkSj mEehnokjksa dks nh xbZ gS \ 

 

5-  D;k fudk;okj ernku dsUnz@LFkyksa dh lwph izkIr dj yh xbZ gS \  

6-  D;k fuokZpu yM+us okys mEehnokjksa rFkk mudks vkoafVr izrhdksa dh 

lwph inokj@okMZokj izkIr dj yh xbZ gS \ 

 

7-  D;k ernku LFkyksa dh la[;k ds vuqlkj ¼vkjf{kr ernku ny dks 

lfEefyr djrs gq,½ ernku nyksa dk xBu dj fy;k x;k gS \ 

 

8-  D;k ernku nyksa dk lE;d~ izf'k{k.k djk fn;k x;k gS \  

9-  D;k okafNr la[;k ¼4 izfr;k¡½ esa fudk;okj@okMZokj@Hkkxokj 

fuokZpd ukekoyh dh izfr;k¡ rS;kj dj yh xbZ gSa \ 

 

10-  D;k ewy fuokZpd ukekoyh ds lkFk okMZokj@Hkkxokj iwjd lwfp;k¡ 

layXu dj nh xbZ gSa \ 

 

11-  D;k ernku ds fy, ernkrkvksa dh la[;k ds vuq:i eri=@ 

bysDVªkWfud oksfVax e'khu izkIr gks xbZ gS \ 

 

12-  D;k eri=ksa dh iSdsfVax inokj@ernku LFkyokj dj yh xbZ gS \  

13-  D;k bysDVªkWfud oksfVax e'khu inokj@ernku LFkyokj rS;kj dj yh 

xbZ gS \ 

 

14-  D;k ernku ny dks fuokZpu lkexzh ds forj.k dh O;oLFkk dj yh 

xbZ gS \ 

 

15-  D;k ernku nyksa ds fyl :V pkVZ rS;kj dj fy, x, gSa \  

16-  D;k ernku nyksa dh jokuxh gsrq ekudksa ds vuqlkj ernku nyksa dh 

la[;k ds vuq:i okguksa dk vf/kxzg.k ¼ftyk@rglhy eq[;ky; ij½ 
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dj fy;k x;k gS \ 

17-  D;k ernku nyksa dh lqj{kk O;oLFkk dk izcU/k dj fy;k x;k gS \  

18-  D;k tksuy@lsDVj eftLVsªVksa dh fu;qfä dj yh xbZ gS \  

19-  D;k laosnu'khy@vfrlaosnu'khy ernku dsUnzksa@LFkyksa dk fpàhdj.k 

dj fy;k x;k gS rFkk lwph izkIr dj yh xbZ gS \ 

 

20-  D;k laosnu'khy@vfrlaosnu'khy ernku dsUnzksa dh lqj{kk O;oLFkk 

lqfuf'pr dh xbZ gS rFkk mldh leh{kk dj yh xbZ gS \ 

 

21-  D;k dkuwu O;oLFkk gsrq 'kjkc ,oa vU; eknd oLrqvksa dh fcØh ij 

jksx yxk nh xbZ gS \ 

 

22-  D;k vjktd rRoksa fo#) fujks/kkRed dk;Zokfg;k¡ lqlaxr izkfo/kkuksa ds 

vUrxZr dj nh xbZ gS \ 

 

23-  D;k ernku nyksa dh okilh ij lkexzh dks izkIr fd, tkus dh 

leqfpr O;oLFkk dj yh xbZ gS \ 

 

24-  D;k LVªk¡x :e dh lqj{kk O;oLFkk lqfuf'pr dj yh xbZ gS \  

25-  D;k x.ku i;Zos{kd@x.ku lgk;dksa dh fu;qfä dj yh xbZ gS \  

 

uksV %& Øe la[;k&02] 04] ,oa 13 ij fjiksVZ mUgha çs{kdksa dks Hkstuk gS ftuds tuin esa uxj 

fuxe gSaA 

 

 

fnuk¡d ---------------------------- gLrk{kj çs{kd



uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

¼iz#Ik&1½ 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks izsf"kr dh tkus okyh ernku lEcU/kh lwpuk 

¼vkaofVr tuin esa ernku ds rhu fnu iwoZ igq¡pus ij½ 

 
fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------- tuin dk uke ----------------------------------------- 

 

Ø-

la- 

çs{kd dk uke o 

foHkkxh; inuke 

lfEefyr uxjh; 

fudk;ksa ds uke 

tuin esa 

igq¡pus dk 

fnuk¡d o le; 

voLFkku dk LFky 

o nwjHkk"k uEcj 

jkT; fuokZpu vk;ksx 

}kjk vuqeU; lqfo/kkvkas 

dh tuin Lrj ij 

miyC/krk 

vH;qfä 

1 2 3 4 5 6 7 

              

 

 

fnuk¡d %& gLrk{kj çs{kd 
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uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

¼iz#Ik&2½ 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks izsf"kr dh tkus okyh ernku lEcU/kh lwpuk 

¼ernku nyksa dh jokuxh ds fnu½ 

çs{kd dk uke o inuke %---------------------------------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------------------------------ tuin dk uke ----------------------------------------- 

 

Ø-

la- 

lfEefyr uxjh; 

fudk;ksa ds uke 

ernku 

dsUnzksa 

dh 

la[;k 

ernku 

LFkyksa 

dh 

la[;k 

ernku 

nyksa 

dh 

la[;k 

laosnu'khy 

ernku 

dsUnzksa@ernku 

LFkyksa dh la[;k 

D;k laosnu'khy@vfr 

laosnu'khy ernku 

dsUnzksa@ernku LFkyksa ij 

vko';d iqfyl cy dh 

O;oLFkk lqfuf'pr dj 

yh xbZ gS \ gk¡@ugha 

D;k ernku LFkyksa ds 

fy;s ernku nyksa dh 

jokuxh iw.kZ dj muds 

xUrO; ij igq¡pus dh 

O;oLFkk lqfuf'pr dj 

yh xbZ gS \ gk¡@ugha 

vH;qfä 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

         

 

 

fnuk¡d %& gLrk{kj çs{kd 
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uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

¼iz#Ik&3½ 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks izsf"kr dh tkus okyh ernku lEcU/kh lwpuk 
¼ernku dh lekfIr ij lka; 06 cts ls 07 cts ds e/; izsf"kr dh tkus okyh lwpuk½ 

çs{kd dk uke o inuke ---------------------------------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------------------------------ tuin dk uke ----------------------------------------- 

  

Ø-

la- 

lfEefyr uxjh; 

fudk;ksa ds uke 

D;k lHkh 

tksuy@lsDVj 

eftLVªsV rFkk 

fjVfuZax vf/kdkjh ls 

ernku 'kkfUriw.kZ 

lekIr gksus dh 

lwpuk izkIr gks x;h 

gS \ 

gk¡@ugha 

ernku lekfIr 

ij uxjh; 

fudk;okj 

ernku izfr'kr 

ernku dh lekfIr rd Hkze.k fd, x, ernku 

LFkyksa esa ernku izfØ;k ds lac/k esa fVIi.kh 

vH;qfä 

1 2 3 4 5 6 

           

 

 

fnuk¡d %& gLrk{kj çs{kd 
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uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

¼iz#Ik&4½ 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks izsf"kr dh tkus okyh ernku lEcU/kh lwpuk 

¼ernku ds fnu ernku lEié gksus ds i'pkr~ lhYM erisfV;ksa ds tek gksus ds mijkUr izssf"kr dh tkus okyh lwpuk½ 

çs{kd dk uke o inuke ---------------------------------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------------------------------ tuin dk uke ----------------------------------------- 

 

Ø-

la- 

lfEefyr uxjh; fudk;ksa 

ds uke 

ernku 

ds 

dsUnzksa 

dh 

la[;k 

ernku 

LFkyksa 

dh 

la[;k 

vkikr fLFkfr esa ernku 

LFkxu ds lEcU/k esa ernku 

LFky@lsDVj@uxjh; 

fudk; ds uke ds lkFk 

fooj.k ;fn dksbZ gksA 

LFkxu dk 

dkj.k 

ernku ds mijkUr 

lhYM erisfV;k¡ n`<+ 

d{k esa lqjf{kr tek 

djkus ds lac/k esa 

foLr̀r fVIi.kh 

vH;qfä 

1 3 4 5 6 7 8 9 

                

 

 

fnuk¡d %& gLrk{kj çs{kd 



 

uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

psdfyLV la[;k&2 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks ernku dh lekfIr ij izsf"kr dh tkus okyh lwpuk dh psdfyLV 

çs{kd dk uke o inuke ----------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------- tuin dk uke ------------------------------------ 

Øe la- fo"k; çs{kd dh 

vk[;k 

1-  dqy ernku LFkyksa dh la[;k  

2-  ernku LFkyksa dh la[;k] tgk¡ ,d gh bysD'ku ,ts.V@iksfyax 

,ts.V mifLFkr FkkA 

 

3-  dqy ernku LFkyksa dh la[;k] tgk¡ ohfM;ksa dSejk yxk, x,  

4-  ernku izkjEHk gksus ds i'pkr~ cnys x, bZ0oh0,e0 dh la[;k  

5-  ernku ds fnu fuokZpu fu;eksa ds mYya?ku dh f'kdk;r okys erns; 

LFkyksa dh la[;k 

 

6-  mu ernku LFkyksa dh la[;k] tgk¡ ernku nks ?k.Vs ls vf/kd ckf/kr 

jgk ;k nks ?k.Vs nsj ls 'kq: gqvk 

 

7-  ernku LFkyksa dh la[;k] tgk¡ ckf/kr ernku izkjEHk ugha gks ik;k  

8-  ernku LFkyksa dh la[;k] tgk¡ çs{kd dh jk; ds vuqlkj iqueZrnku 

dh vko';drk 

 

9-  D;k LVªk¡x :e ds [kqyus vkSj cUn gksus ds vadu gsrq fu;r iz:i ij 

ykWx cqd cukbZ xbZ gS 

 

 

 

fnuk¡d ---------------------------- gLrk{kj çs{kd



uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

¼iz#Ik&5½ 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks izsf"kr dh tkus okyh erx.kuk lEcU/kh lwpuk 

¼vkoafVr tuin esa erx.kuk ds fy, fu;r  fnuk¡d ds nks fnu iwoZ tuin eq[;ky; ij igq¡pus ij½ 

çs{kd dk uke o inuke ---------------------------------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------------------------------ tuin dk uke ----------------------------------------- 

 

Ø-

la- 

lfEefyr uxjh; fudk;ksa 

@erx.kuk LFkyksa ds uke 

tuin eq[;ky; 

ij igq¡pus dk 

fnuk¡d o le; 

voLFkku dk 

LFky o 

nwjHkk"k uEcj 

jkT; fuokZpu vk;ksx 

}kjk vuqeU; lqfo/kkvkas 

dh tuin Lrj ij 

miyC/krk 

erx.kuk LFky ij dh 

xbZ lqj{kk O;oLFkk rFkk 

vU; O;oLFkkvksa ds 

lEcU/k esa fVIi.kh 

vH;qfä 

1 2 3 4 5 6 7 

              

 

 

fnuk¡d %& gLrk{kj çs{kd 
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uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

¼iz#Ik&6½ 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks erx.kuk izkjEHk gksus dh lwpuk 

 

çs{kd dk uke o inuke ---------------------------------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------------------------------ tuin dk uke ----------------------------------------- 

 

Ø-

la- 

lfEefyr uxjh; fudk;ksa@erx.kuk 

LFkyksa ds uke 

ernku LFkyksa 

dh la[;k 

Hkze.k fd, x, erx.kuk LFkyksa@uxjh; fudk;ksa ds 

uke 

vH;qfä 

1 2 3 4 5 

          

 

 

fnuk¡d %& gLrk{kj çs{kd 
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uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

¼iz#Ik&7½ 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks izsf"kr dh tkus okyh erx.kuk lEcU/kh lwpuk 

¼erx.kuk dh lekfIr ij izssf"kr dh tkus okyh fjiksVZ ½ 

 

çs{kd dk uke o inuke ---------------------------------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------------------------------ tuin dk uke ----------------------------------------- 

 

Ø-

la- 

lfEefyr uxjh; 

fudk;ksa@erx.kuk 

LFkyksa ds uke 

lnL;ksa] ik"kZnksa] v/;{kksa rFkk egkikSjksa dk 

fooj.k 

D;k erx.kuk 

lHkh ernku 

LFkyksa dh 

lEié gks x;h 

\ gk¡@ugha 

fdrus 

ernku 

LFkyksa dh 

x.kuk 

lEié ugha 

gks ldha 

erx.kuk lEié 

u gksus ds dkj.k 

vH;qfä 

uxjh; fudk;okj 

inksa@LFkkuksa dh 

la[;k ftu ij 

ernku gqvk 

erx.kuk dh lekfIr ij 

in@LFkkuokj ?kksf"kr 

ifj.kkeksa dk fooj.k 

1 2 3 4 5 6 7 8 

                

 

 

fnuk¡d %&  gLrk{kj çs{kd 

 



uxjh; fudk; lkekU; fuokZpu&2022 

çs{kd fjiksVZ 

psdfyLV la[;k&3 

jkT; fuokZpu vk;ksx dks erx.kuk dh lekfIr ij izsf"kr dh tkus okyh lwpuk dh psdfyLV 

çs{kd dk uke o inuke ----------------------------- 

fuokZpu dk pj.k ------------------------------------------- tuin dk uke ------------------------------------ 

 

Øe la- fo"k; çs{kd dh 

vk[;k 

1-  D;k erx.kuk gsrq O;oLFkk vk;ksx ds funsZ'kksa ds vuq:i dh xbZ Fkh \  

2-  D;k erx.kuk dkfeZd izkWij fefDlax ,oa jS.Mekbts'ku ls yxk, x, 

Fks \ 

 

3-  uxjh; fudk;okj x.kuk gsrq estksa dh la[;k  

4-  dqy fdrus Mkd eri= izkIr gq, Fks vkSj fdrus dh x.kuk dh xbZ \  

5-  çs{kd }kjk fdrus ernku LFkyksa@dUVªksy ;wfuV dh                            

erx.kuk dh jS.Me psfdax dh xbZ \ 

 

6-  D;k erx.kuk izfØ;k dh fujUrj ohfM;ksxzkQh djkbZ xbZ \  

7-  D;k erx.kuk ds nkSjku dksbZ egRoiw.kZ ?kVuk gqbZ] ;fn gk¡ rks mldk 

fooj.k 

 

 

 

fnuk¡d ---------------------------- gLrk{kj çs{kd 


